
1 2 3 4

5 6 7 　　　🍙 8 9 10 　　　🍙 11

 9:00  9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  9:30 こでまり広場  9:00 ～14:30

  ぴよぴよマタニティ広場 あそびの広場 感覚あそびを楽しもう あそびの広場

13:00 はなばたけ(要予約) 「寒天あそび」

13:00  (要予約)

  ぴよぴよマタニティ広場 13:00 はなばたけ(要予約)

　　　 

12 13 14 　　　🍙 15 16 17 　　　🍙 18

 9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  9:00 はなばたけ  9:00 ～14:30

あそびの広場 あそびの広場

11:00 あっちこっち紙芝居 13:00 はなばたけ(要予約) 10:00 ママと赤ちゃんの

母乳講座　

（要予約）

19 20 21 　　🍙 22 23 24 　　🍙 25

 9:00 ぴよぴよマタニティ広場  9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  9:30 こでまり広場  9:00 ～14:30

11:00 ベビー＆ママヨガ あそびの広場 「雪遊びをたのしもう」 あそびの広場

（要予約） 13:00 はなばたけ(要予約) 　（要予約）

13:00 ぴよぴよマタニティ広場 11:00 親子の音楽あそび

13:30 ベビーマッサージ 13:00 はなばたけ(要予約) 対象:１歳児以上

（要予約） (要予約)

26 27 28 　　🍙 29 30 31 　　🍙

 9:00 赤ちゃん広場  9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  9:00 はなばたけ(要予約)  9:00 ～14:30

　　　 マタニティ あそびの広場 あそびの広場

11:15 エクササイズ 11:00 えいごであそぼう 13:00 はなばたけ(要予約) 13:00 はなばたけ(要予約)

（要予約） 　（要予約）

13:00 赤ちゃん広場

　　　 マタニティ

２０２5年

　１月カレンダー

【ぴよぴよ広場】第１子又は０歳から１歳未満のお子さん・妊婦さんご家族の広場です

【赤ちゃん広場】１歳未満の赤ちゃん

【あそびの広場】０歳～就学前のお子さん

【のびのび広場】少人数で遊びたい、赤ちゃんも広場に慣らしたい方

【たんぽぽ広場】少人数広場。初めての場所に慣れて行きたい、ゆっくりお話ししたい方気軽にどーぞ

【こでまり広場】０～就学前のみなさん（要予約）季節の遊びや制作お散歩など

【はなばたけ広場】０歳から就学前。少人数でゆっくり遊べ、相談等気軽にご利用ください。（要予約）

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

お 休 み

成人の日


