
29 30 1 　　（🍙） 2 3 4 　　（🍙） 5

 9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  9:00 たんぽぽ広場  9:00 ～14:30 9:00 　どよう広場

あそびの広場 あそびの広場

13:00 はなばたけ 13:00 はなばたけ 13:00 どよう広場

　　　 (要予約) 　　　 (要予約)

6 7 8 　　　（🍙） 9 10 （🍙）12:00終了 11 　　（🍙） 12

9:00 ぴよぴよマタニティ広場  9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  9:30こでまり広場  9:00 ～14:30

10:30  親子ふれあい 親子ふれあい あそびの広場 　　（要予約） あそびの広場

音楽あそび（要予約） 10:30 乳がん・子宮がん 13:00 休み

13:00 ぴよぴよマタニティ広場 予防キャラバン 　　　 (要予約) 13:00はなばたけ

どなたでも参加できます （要予約）

13 14 15 　　　（🍙） 16 17 18 　　（🍙） 19

 9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  10:00 ママと赤ちゃんの  9:00 ～14:30

 あそびの広場 　　　 　歯っぴい講座 あそびの広場

11:00 えいごであそぼう 13:00 はなばたけ 　　　（要予約） 11:00~ 親子ふれあい

　ハロウィンの日　 　　　 　（要予約） 音楽あそび（要予約）

（要予約定員があります） 13:00 はなばたけ

　（要予約）

20 21 22 　　　（🍙） 23 24 （🍙）12:00終了 25 　　（🍙） 26

 9:00 ぴよぴよマタニティ広場  9:00 ～14:30  9:00 のびのび広場  ９：３０こでまり広場  9:00 ～14:30

11:00 ベビー＆ママヨガ あそびの広場 　　秋の散歩 あそびの広場

　　（要予約） 11:00 あっちこっち紙芝居 13:00 お休み 神社の森へ出かけよう

13:00 ぴよぴよマタニティ広場 　　　 　 　　　（要予約）

13:30 ベビーマッサージ 13:00はなばたけ

　　（要予約） （要予約）

27 28 29 　　　🍙 30 31 1 2

 9:00 赤ちゃんマタニティ広場  9:00 ～14;30 9:00 のびのび広場 9:00 はなばたけ

11:15 エクササイズ講座 あそびの広場

　（要予約） 13:00 はなばたけ 10:00 馬車体験

13:00赤ちゃんマタニティ広場 （要予約） 　馬のふくのすけが

　やってきます　

　　　　（要予約）

２０２４年

１０月カレンダー

【ぴよぴよ広場】第１子又は０歳から１歳未満のお子さん・妊婦さんご家族の広場です

【赤ちゃん広場】１歳未満の赤ちゃん・妊婦さんの広場です。

【あそびの広場】０歳～就学前のお子さんです。ご持参のランチ（🍙）が食べられます。14:30終了

【のびのび広場】少人数で遊びたい、赤ちゃんも広場に慣らしたい方

【たんぽぽ広場】少人数広場。初めての場所に慣れて行きたい、ゆっくりお話ししたい方気軽にどーぞ

【こでまり広場】０～就学前の皆さん（要予約）季節の遊びやお散歩等。ご持参のランチが食べられます

【はなばたけ広場】０歳から就学前。少人数でゆっくり遊べ、相談等気軽にご利用ください。（要予約）

「秋のにちようファミ
リーデー」　　　　　ご
家族で遊びに来て下さい

金曜日 土曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

スポーツの日


